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Remises si achats groupés

10% de remise a partir de 4 massages réservés
dans la méme demi-journée

assouplissant et en tonifiant les muscles, en purifiant la peau et en lui rendant son éclat.

Soin / massage Durée ‘ SKU Photo ‘ Prix de vente‘ Description
Massages localisés
. Alinstar de la version pour le corps, il s'agit la d'un massage tout en douceur qui apporte une
Massage relaxant du dos 30 minutes 43.00€ N T P P 8 8 qut app!
sensation de bien-étre sur tout le dos.
AT ifornien/suédoi 5 " 5 5 sdui
. ) 30 minutes 43.00€ Alinstar du massage californien/suédois, ce massage stimule la circulation sanguine et réduit les
Massage tonifiant des jambes tensions musculaires dans les deux jambes.
Ce massage anticellulite vous aidera a retrouver une belle silhouette. Il utilise la méthode du
Massage minceur 30 minutes 50.00€ palper-rouler, des frictions et pétrissages. Le tout dans un rythme dynamique pour une efficacité
maximale.
. . Pour une efficacité rapide, je vous propose un lot de 10 séances a prix réduit ( a raison de 2 a 3
Massage minceur ( lot de 10 séances) 5 h (10 x 30 minutes) 440.00€ N P J Prop! P (
rdv par semaine).
Il s'agit d'un grand soin des pieds et des jambes dans la pure tradition thailandaise. Il se compose
R de plusieurs techniques :
- une stimulation de points d'énergie a mains nues, avec de I'huile et baume du tigre
R | - un travail en profondeur sur les zones vitales des pieds a I'aide d'un stylet en bois
Réflexologie plantaire T1h e ~ 75.00€ - un massage des pieds et jambes sur textile.

;d En stimulant par des massages les points réflexes, il est possible de stimuler les différents
organes et rééquilibrer le flux d'énergie qui traverse votre corps. Ce qui stimule la circulation
sanguine et réduit la fatigue.

Offres découvertes
Vous souhaitez découvrir et essayer les principaux massages et soins proposés sur ce site?
Duo de plaisir 30 minutes 44.00€ L'option "Duo de plaisir" comporte un massage relaxant du visage et d'une autre zone au choix:
pieds-mains, ventre-bras, jambes
Idéal pour avoir un apercu des services proposés, |'option "Trio de bonheur" comporte trois soins
appliqués sur trois zones du corps.
Trio de bonheur 45 minutes 66.00€ Soins concernés : massage relaxant, gommage ou enveloppement.
Zones au choix : pieds-mains, jambes, dos, ventre et bras, visage* (seul le massage est prévu pour
cette zone)
Massages relaxants du visage
Massage relaxant 15 minutes 22.00€ Pour une petite pause détente ou compléter un soin.
30 minutes 39.00€
S ) ] LE massage par excellence pour dénouer les tensions accumulées durant la journée. Il est
Massage supréme 30 minutes \J 49.00€ pratiqué sur tout le haut du corps . Il comprend: (le haut du dos pour la version 45 min), le buste,
les épaules, la nuque, le visage et le crane.
ae R
45 minutes w 65.00€
La réflexologie faciale et cranienne possédent de nombreuses vertus. Avant tout réputée pour ses
effets calmants et relaxants, elle procure une profonde sensation de détente physique et
psychique.

Réflexologie cranienne et faciale 35 minutes 55.00€ Clest une technique de relaxation manuelle, aux répercussions positives sur I'ensemble du corps.
Il 'est reconnu que tout le corps est représenté sur le visage. La téte contient des zones réflexes
qui correspondent a un organe ou a une partie du corps.

Massage japonais du visage
b Vous retrouverez dans ce soin des techniques de manipulations japonaise comme le shiatsu et le
reiki. Des pratiques qui rafraichiront les traits de votre visage et rajeuniront la peau. Ce massage
Massage japonais du visage (Kobido) 1h 94.00€ rend la peau plus ferme et diminue rides et ridules.Ce soin est réalisé avec des produits bio et
naturels : I'eau de rose ancienne, I'huile damande douce, I'huile essentielle de cédre de I'Atlas et
4 I'eau de bleuet.
3 Offre spéciale comprenant 4 massages japonais d'une durée d'une heure chacun.La pratique
Massage japonais x 4 séances 4h 350.00€ réguliere de ce massage permet de prolonger ou de retrouver la jeunesse du visage en




Massages complets du corps

Laissez-vous chouchouter et bercer par le touché douceur sous forme de chatouilles,
d'effleurements, de gratouilles et de papouilles sur tout le corps. Ce service est évidemment
combiné avec certains gestes de massages et points de pression sur les zones les plus appréciées.

Soft Touch relaxant 30 minutes 30.00€ Effet relaxant immédiat.Imaginez vous recevoir cette relaxation sur le dos puis les cuisses arriéres
et mollets, les pieds (pour les moins chatouilleux), les mains et les bras, le ventre... Tout ceci pour
finir sur le torse puis le cou et la téte.Je peux utiliser certains objets comme des plumes, un
grattoir, des pierres en quartz rose, un masseur de téte...

N 0
1h i " 60.00€
=
1h30 - 75.00€
el
Tout aussi bénéfique que pour papa et maman, le massage permet a I'enfant d'étre plus calme et
Massage enfant 1h 60.00€ plus concentré.|l abaisse le niveau de stress et diminue I'agressivité, ce qui favorise le sommeil et
améliore la gestion des émotions.
Massage relaxant 1h 72.00€ Un massage tout en douceur qui apporte une sensation d'apaisement et de bien-étre.
1h30 110.00€
q q At — Un peu plus appuyé, trés complet et incontournable, ce massage dénoue les tensions physiques
Massage californien / suédois 1h 77.00€ peup Ppuy ‘p . 8 physiq
et apporte une grande sensation de détente...
7h30 7% 110.00€
Ce massage est un soin relaxant, idéal en prélude ou en conclusion d'un autre massage .
Il associe par alternance des pressions palmaires et I'application de « pochons » de plantes
aromatiques. Ces pochons, préalablement chauffés, permettent aux plantes de libérer leurs
Massage au pochon 1h 83.00€ principes actifs.
Des techniques de tamponnement sont utilisées, mélant des mouvements de glissés, de roulés,
de rotations et de pressions. Le tout avec un rythme et une intensité qui varient selon la gestuelle.
Ce massage est a la fois tonifiant et anti stress, stimulant la circulation sanguine et réduisant les
a tensions musculaires. Il est particulierement bénéfique pour les sportifs, car il aide a libérer les
Massage sportif 1h 83.00€ . PN, 2 . . q n 2 9 o a
tensions liées a I'activité physique, prépare le corps a I'exercice et prévient les blessures. Il est
également apprécié par celles ou ceux qui préférent un massages plus appuyé.
1h30 121.00€
R . La transformation de la cire en huile tiede, gorgée de fruits du soleil
Massage a la bougie 1h 83.00€ 5
nourrit la peau et apporte une sensation agreab\e sur tout le corps.
1h30 116.00€
Ce massage anticellulite vous aidera a retrouver une belle silhouette. Il utilise la méthode du
Massage minceur 1h 90.00€ palper-rouler, des frictions et pétrissages. Le tout dans un rythme dynamique pour une efficacité
maximale.
Le soin cocooning par excellence.
Massage aux pierres chaudes 1h 94.00€ Le glissement des pierres chaudes sur tout le corps apporte une sensation
de relachement qui n'a pas d'équivalent dans les autres pratiques.
1h30 138.00€
Ce massage cocooning et enveloppant, est différent de tous les autres !ll est pratiqué avec les
avant-bras et ressemble a une danse gracieuse tiré de la "Hula" (danse Hawaienne).Il relit toutes
Massage Hawaien Lomi Lomi 1h20 120.00€ les dimensions de I'étre et rassemble toutes les parties du corps.ll relache les tensions et les
i~ 3 blocages tenaces, afin de restaurer un état de bien-étre général.La sensation qu'apporte ce
a— e massage est inédite. Les grands effleurages bercent votre corps au rythme des vagues de I'océan.
Soins embellissants
P 7 Cet enveloppement apporte une sensation de pureté grace au Rhassoul, un argile de I'Atlas
Enveloppement a l'oriental 45 minutes 49.00€ . PP PP N . P ) 8 " &
marocain.|l absorbe les excédents de sébum, adoucit et sublime la peau.
Enveloppement aux algues 45 minutes . l. 49.00€ Cet enveloppement apporte un effet de fraicheur, hydratant, reminéralisant et détoxifiant.
Enveloppement locali 30 minutes ( / 28.00€ Dos, jambes, ventre, bras - décolleté ...
. Nettoyage et lissage de la peau sur I'ensemble du corps.Laissez-vous bercer par les mouvements

Gommage du corps 30 minutes 39.00€ vag 8 G a q p 1 a

de ce gommage douceur composé de sucre, miel et fleur d'oranger.
Gommage localisé 15 minutes 21.00€ Dos, jambes, pieds-mains, bras-décolleté...
Mariage cocooning
Par ce soin, vous vous accorderez un pur moment de bien-étre et de tranquillité. Vous
Soin du corps a I'eau de rose 1h 72.00€ retrouverez une peau aussi douce que celle d'un bébé grace a un gommage douceur a I'eau de
rose et un massage relaxant du corps aux huiles bio.
1h30 105.00€
Par ce soin, vous vous accorderez un pur moment de bien-étre et de tranquillité. Vous
Soin du corps a la fleur d'oranger 1h 72.00€ retrouverez une peau aussi douce que celle d'un bébé grace & un gommage douceur a la fleur
d'oranger et un massage relaxant du corps aux huiles bio.
1h30 105.00€




Soin du dos

45 minutes

61.00€

Méme soin que celui pour le corps, avec la aussi deux versions : a I'eau de rose ou a la fleur
d'oranger.

Gamm

e prestige

Voyage aux pays des mille et une nuits

3h20

215.00€

Débarquez en terre africaine pour y découvrir les parfums chauds et subtiles d'Orient. Laissez
vous absorber par les propriétés apaisantes et adoucissantes du gommage au miel et a la fleur
d'oranger. Ce voyage se poursuivra par un enveloppement au Rhassoul, un argile de I'Atlas
marocain et se conclura par le massage tant attendu avec son huile d'argan et sa fleur d'oranger.

Pour un lacher prise total ou vous ressourcer, faites votre choix parmi les voyages suivants qui
comprennent chacun un gommage, un enveloppement et un massage du corps (30min ou 1h30).

Voyage aux bords de la méditerranée

3h20

226.00€

Aérez-vous le corps et I'esprit avec ce soin marin frais et reminéralisant. Venez apprécierez les
bienfaits du sel de méditerranée pour un gommage en profondeur. Des algues bleues qui
hydrateront votre peau et vous apporteront une sensation de grande légeéreté.

Pour un lacher prise total ou vous ressourcer, faites votre choix parmi les voyages suivants qui
comprennent chacun un gommage, un enveloppement et un massage du corps (30min ou 1h30).

Voyage dans les iles polynésiennes

3h20

248.00€

Envolez-vous en Polynésie francaise pour découvrir les vertus exfoliantes du sable de Bora-Bora.
Grace a son enveloppement, profitez des propriétés nourrissantes et hydratantes de la noix de
coco. Et pour poursuivre ce voyage, un massage prodigué avec de lhuile de monoi en
provenance direct de Tahiti. Avec son parfum enivrant et délicat, vous vous sentirez aussi bien
que sur une des plus belle plage des fles polynésienne.

Pour un lacher prise total ou vous ressourcer, faites votre choix parmi les voyages suivants qui
comprennent chacun un gommage, un enveloppement et un massage du corps (30min ou 1h30).

Tarifs TTC pour toute I'année 2026 (TVA non applicable).
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